
MES: ____SEPTIEMBRE COORDINADOR O RESPONSABLE:   HANDRY HOBANA QUIÑONES JIMENEZ OPERADOR:   FIPADH

L M MC J V L M MC J V L M MC J V L M MC J V L

Marque con 
una X o 

escriba la 

Kg 2 3 4 5 6 9 10 11 12 13 16 17 18 19 20 23 24 25 26 27 30

ACELGA X 5 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 1,7 6,3 0 0 0 0 0 6,3 0 0 0 6,3 0

AHUYAMA X 1 1 1 0,5 0 0 0 0 1,5 5,5 1,5 4 0 0 0 0 5,5 0 12 2 10 5 1,2 0 0 2,8 1 2 0 2 0 0 0,1 0 0 2,9 0 0 0 0 2,9

AJO X 0,8 1 0 1 0,2 0,2 0 0 0,2 1,4 0 0 0 0,2 0,2 0,3 0,1 0,1 0,7 0 0 0 0,1 0,1 0 0,1 0,1 0,3 1 1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,8 0 0 0 0,1 0,7

APIO X 0,9 1 0 1 0,4 0 0 0 0,2 1,3 0 0 0 0,2 0,2 0,3 0,3 0,3 0 4 0,4 3,6 0 0,1 0,1 0 0 3,4 1 1,2 -0,2 2,5 0 0,2 0 0,2 0,3 0 0 0 0,3 0

AROMATICAS Atado 3 4 0 0 0 0 0 0 1 6 0 0 0 0 0 1 5 0 0 4 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0,5 0 0 0 0,5 0 0 0 0,1 0,4

ARRACACHA X 0 1 0,3 0,7 0 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0,7 3,3 0 0,3 0 0 0 3 0 0,5 -0,5 2,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ARVEJA VERDE 
EN VAINA

X 2,7 13 6 7 0,5 0 0 0 1 8,7 0 0 0 1,3 1,3 3,5 1 0,7 0,9 10 5,1 4,9 0 0,5 1 0 0 4,3 8,5 4,4 4,1 1,5 2,5 1,4 0 1 2 0 0 6 0,2 1,8

CALABACÍN 
(ZUKINI)

X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 0 3 0 0,7 -0,7 2,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CALABAZA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 2 3 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CEBOLLA 
CABEZONA 
BLANCA

X 4,3 1 0,2 0,8 0,1 0,1 0 0 0,2 4,8 0 0 0 1,2 1,3 0,3 1 1 0 6 6 0,7 0,7 0 0 1,8 2,8 2 0 2 0,3 0,3 0,5 0,3 0,3 3,1 0 0 0 1,4 1,7

CEBOLLA LARGA X 1,6 6 2 4 0,3 1 0 0 1 3,6 0 0,5 -0,5 2 2 0,3 0,5 0,3 0 9,3 9,3 1,3 1 1,9 1 1,5 2,6 6 1 5 1,1 1,3 1,5 1 1 1,7 0 0 0 0,9 0,8

CHAMPIÑONES X 0 2 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CILANTRO X 0,5 1 0 1 0,2 0,1 0 0 0 1,4 0 0 0 0,3 0,3 0,2 0,5 0,4 0 1 1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,2 0,3 1 0,3 0,7 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 0,3 0 0 0 0 0,3

ESPINACA X 1,5 2 2 0 0 0 0 0 3,5 0 0 0 0 0 1 0,5 2 0 3,5 3,5 0 0,5 1,7 0 0 1,3 4 1 3 0 0 3,2 0 0 1,1 0 0 0 0 1,1

HABICHUELA X 3,6 6 1 5 1,5 0 0 0 0 8,6 0 0 0 1 1 3 0,6 0 3 4 4 0,5 0,5 0,9 0 0 5,1 4 ,5 3,5 0,8 0,9 0,8 0 0,3 5,8 0 0 0 3,3 2,5

LAUREL X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0,2 0 0 0,1 0 0 0,1 0 0 0 0 0,1

LECHUGA X 1,8 3 3 0 2 0 0 0 2,8 0 0,00 0 0 0 0 2,8 0 0 3 0,3 2,7 0 0 0 0 2,7 0 5 1 4 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 2

MAZORCA 
DESGRANADA

X 1 1 0 1 0,7 0 0 0 1 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0,3 1 1 0 0,3 0 0 0 1 0 0 0 1 0

PAPA CRIOLLA X 3 5 2 3 3 0 0 0 2,9 3,1 0 0 0 0 0 0 0 0 3,1 0 0 0 3,1 0 0 0 0 0 5,5 5,5 0 0 2,7 0 0 2,8 0 0 0 2,8 0

PAPA PASTUSA 
LAVADA O 
CEPILLADA

X 8,2 24 24 2 3,1 0 0 2 27,1 0 0 0 4,5 4,5 5 5,5 5,6 2 20 20 0 3 5,1 0 1,5 12,4 20 20 4 7 4 0 4 13,4 0 0 0 3 10,4

PEPINO 
COHOMBRO

X 0 3 0 3 0 0 0 0 0 3 0 0,5 -0,5 0 2,5 0 0 0 0 4 0,8 3,2 0 3,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PEPINO COMÚN X 0 12 2,5 9,5 0 0 0 0 0 9,5 0 0 0 9,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PEREJIL CRESPO X 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0,4 0 0 0 0,1 0,1 0 0,1 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0,1 0 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PIMENTÓN X 0,2 1 0 1 0,1 0,1 0 0 0,2 0,9 0 0 0 0,1 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,5 0 0,5 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,5 0 0,5 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0 0 0 0,1 0,1

PLÁTANO HARTÓN 
MADURO

X 0,3 14 0,8 13,2 0 0 0 0 2,2 11,3 0 1,1 -1,1 0 4 3,2 0 0 3 10 3,3 6,7 0 2,6 0 2,3 0 4,8 4,5 1 3,5 0,8 0 0 2 0 5,5 0 0 0 0 5,5

PLÁTANO HARTÓN 
VERDE

X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1 3 0 0 0 0 1,5 1,5 2 1,2 0,8 0 0 0 2,3 0 0 0 0 0 0 0

REMOLACHA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOMATE CHONTO X 3,3 8 0 8 0,5 1,5 0 0 0,3 9,5 0 0 0 1,3 1,5 1,8 2,5 1,4 1 13,5 13,5 1,3 3 1,1 0,8 1,7 6,6 7 7 0,8 1,2 1,5 3 1,7 5,4 0 0 0 3,2 2,2

TOMILLO Atado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0,2

YUCA ARMENIA 
SIN PARAFINAR

X 0 5 1,2 3,8 0 0 0 0 0 3,8 4 0,5 3,5 3,8 0 0 0 3,5 0 8 1,5 6,5 0 0 0 0 3 3,5 3,5 0,5 3 0 0 0 0 3,9 2,6 0 0 0 0 2,6

ZANAHORIA X 3,7 10 0 10 0 1,5 0 0 0 5,5 0 0 0 0,5 0,5 2 0,5 2 0 8 1 7 0 1,3 0,9 0 0 4,8 8 8 4 1,6 1,5 0 2,3 3,4 0 0 0 2,5 0,9

OBSERVACIONES:

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.
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NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ___NANCY MARTINEZ SEGURA___    TIPO DE DOCUMENTO:__C.C.______________ No.de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _52782436____________________  CARGO: _TECNOLOGA EN ALIMENTOS______________________________

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

SEMANA
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Grupo 7. Verduras. Grupo 8. Raíces, tubérculos y plátanos.

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 
Q

U
E

 I
N

G
R

E
S

A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 
Q

U
E

 I
N

G
R

E
S

A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

Á
S

C
A

R
A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

Á
S

C
A

R
A

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS

DÍA 
CALENDA

RIO

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 
Q

U
E

 I
N

G
R

E
S

A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

Á
S

C
A

R
A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

Á
S

C
A

R
A

SEMANASEMANA

PROVEEDOR: _________COOPYMERK________________________________________________________________

AÑO: _____2024_______________

SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: ____BOSA_________________________________________ SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __CENTRO INTEGRARTE ATENCION EXTERNA________________________________________                                                 UNIDAD OPERATIVA: __CENTRO INTEGRARTE DE ATENCION EXTERNA GRUPO 8_____________________________________
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